
 
清瀬市と市内３大学のコラボ講座

すべての人に！ 

子 育 て 講心安 座
◆◇薬学・看護・福祉の視点で学ぼう◇◆ 

子育ては、喜びに満ちた経験である一方、不安や悩みがつきものです。 

「育児に不安を感じている」「子どもの心と体の健康が心配」「子どもを 

守るには？」など日々、悩みを抱えていませんか？ 

清瀬市と市内３大学が連携し、薬学・看護・福祉の専門家が子育てに 

関する知識をわかりやすくお届けします！ 

日時

会場

令和８年   月   日 10 18 日

生涯学習センター７階アミューホール 
清瀬市元町 1-2-11 

テーマに興味がある方 
どなたでも 

対象 定員

120名程 

参加費

無料 

 
申込み
下記フォームより 

事前にお申込みください。 

事前登録なしでも 

当日参加 OK！※ 

会場の入退室自由！ 

 

 

02 
 国立看護大学校 

子育ての中で子ども

の権利を守るとは？

を考える 

01 
 明治薬科大学 

子どもと 

薬のつきあい方 

 

03 

日本社会事業大学

 子どもの「安心」と

「挑戦」を支える環境 

清瀬市 未来創造課イノベーション推進係 

０４２－４９７－１８０２ 

・日本社会事業大学 ・明治薬科大学 

・国立看護大学校  ・清瀬市    

清瀬市大学連携推進協議会 

 
問合せ

 
主催

このイベントは SDGs の 17 の目標のうち、 
『健康と福祉』『教育機会の充実』『ジェンダー平等』に 
寄与するものです。 

14：00～16：00（受付 13：30～） 

※申込状況により制限させていただく場合がございます 



 

講座内容のご紹介

 明治薬科大学

 国立看護大学校

 日本社会事業大学

小児薬学・周産期薬学を専門とする教員が、子どもの薬の適切な使用方法

や保護者が抱きやすい疑問への対応について解説します。薬に関する正し

い知識の普及を通じて、子どもの健康増進と保護者の不安軽減に貢献する

ことを目的とした講演です。 

どもと薬のつきあい方
基本的な知識と知恵を話します！ 

ての中で子
権利を守るとは？を考

子どもの権利条約は 1989年に国連で採択された人権条約ですが、日ごろ

あまり意識することはないのが現状ではないでしょうか？子育ての中で

子どもの権利を守るとはどういうことか？について皆さんと共に考えて

いきたいと思います。 

どもの「安心 挑戦
支える環境

子どもは様々な環境との相互作用の中で育っていきます。保育所や幼稚園、

認定こども園等では、このような考え方にもとづき、子どもたちの心身のバ

ランスのよい発達を促すために、保育者による意図的な環境構成が行われて

います。本講座では、乳幼児教育・保育の実践をもとに、子どもたちが安心

感をもって過ごし、環境に自ら働きかけ、様々なことに取り組むことができ

るような、「安心」と「挑戦」を支える環境について考えます。 

― 保育現場から学ぶ環境構成 ― 

 

 
登壇者

 

 
登壇者

 

 
登壇者

明治薬科大学 
臨床薬学部門/小児周産期薬学 

教授 山谷 明正 

国立看護大学校 
小児看護学 

教授 来生 奈巳子 

日本社会事業大学 
社会福祉学部 

准教授 亀﨑 美沙子 

生涯学習センター７階アミューホール 
清瀬市元町 1-2-11 

 
ミニ体験コーナー

◇◆明治安田生命の健康チェックブース◆◇ 

※AGEs（最終糖化産物）：体内に生成される老化物質の一つ 

お肌の年齢を測定＆分析できます！ 

体内のAGEsを測定できます！ 

こちらもぜひお立ち寄りください◎ 

 

清瀬市と 

明治安田生命は 

包括連携協定を 

結んでいます。 


